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P I L O T P R O J E K T  „ S E L B S T L E R N S E M E S T E R “  ( S L S )  A N  D E R   
K A N T O N S S C H U L E  Z Ü R C H E R  O B E R L A N D   

K O N T E X T  
Im Herbstsemester 2004/05 der fünften Klasse des Langzeitgymnasiums führte die 
Kantonsschule Zürcher Oberland (KZO) in drei von zehn Klassen ein Selbstlernsemes-
ter (SLS) durch. Die Schüler/-innen erhielten in den Grundlagenfächern Deutsch, Ma-
thematik, Französisch und Englisch, im Schwerpunktfach (Griechisch, Latein bzw. 
Physik) sowie im Fach Sport einen Semesterauftrag mit einem Lernprogramm und defi-
nierten Lernziele, die selbstständig oder in Gruppen erarbeitet werden mussten. Die 
Begleitung und Betreuung durch die Lehrpersonen erfolgte mittels wöchentlich statt-
findenden Sprechstunden oder im direkten Mailkontakt zwischen Lehrperson und 
Schüler/-in. Die Prüfung und Beurteilung der Lernzielerreichung erfolgte über Quar-
talsprüfungen. Ziel des Pilotprojektes war primär, neue Lernformen im Hinblick auf 
das gymnasiale Lernziel der „Studierfähigkeit“ zu erproben. Eine sekundäre Zielset-
zung bestand darin, durch das Selbstlernsemester einen Beitrag zu den Sparvorgaben 
des Kantons im Rahmen des Sanierungsprogramms 04 zu leisten.  

M E T H O D E  
Als erstes wurden die schriftlichen Unterlagen zum Projektkonzept und die Semester-
aufträge in den sechs beteiligten Fächern und den drei beteiligten Klassen gesichtet. Die 
Schüler/-innen der beteiligten Klassen wurden in einer Vollerhebung mit einem (halb-) 
standardisierten Fragebogen schriftlich befragt. Zur Vertiefung und Differenzierung 
der Meinungen und Erfahrungen der Schüler/-innen wurde ein leitfadengestütztes 
Gruppeninterview mit einer Auswahl von Schüler/-innen durchgeführt. Alle beteiligten 
Lehrpersonen wurden in zwei fachschaftsspezifischen Gruppeninterviews entlang eines 
Gesprächsleitfadens befragt. Schliesslich wurden leitfadengestützte Interviews mit der 
Schulleitung und der externen Fachbegleitung des SLS-Projektes durchgeführt. 

E M P F E H L U N G E N  
Die Ziele des Pilotprojektes Selbstlernsemester an der Kantonsschule Zürcher Oberland 
wurden weitgehend erreicht. Das SLS wird von den Beteiligten grossmehrheitlich posi-
tiv beurteilt. Die Schülerinnen und Schüler haben die fachlichen Lernziele in den SLS-
Fächern ebenso gut erreicht wie mit dem gewohnten Unterricht. Das Evaluationsteam 
empfiehlt daher eine Weiterführung des SLS. Allerdings kann das Selbstlernsemester in 
der Kombination von Schulentwicklungs- und Sparprogramm weder dem einen noch 
dem anderen gerecht werden. Die Schulleitung muss diesbezüglich einen Grundsatzent-
scheid fällen. Um eine Einsparung zu erreichen, muss der tatsächliche Aufwand der 
Lehrpersonen reduziert werden können. Wird der Entscheid zu Gunsten der Schulent-
wicklung gefällt, können sich die Lehrpersonen in den unterrichtsfreien Stunden inten-
siver mit pädagogischen und didaktischen Fragen des Selbstlernsemesters auseinander 
setzen.  
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